
MERCI À VOUS POUR LE RESPECT DES CES QUELQUES RÈGLES 
INDISPENSABLES AU BON FONCTIONNEMENT DE NOTRE CLUB 

JE SUIS PARENT OU ACCOMPAGNATEUR 
 

UN SEUL ACCOMPAGNATEUR EST AUTORISÉ PAR ENFANT AU SEIN DE 

L’ÉTABLISSEMENT 

Dès mon arrivée : 

 

Je porte mon masque et je me désinfecte les mains 

avec la solution hydro-alcoolique mise à ma 

disposition et rempli la fiche de présence avec mon 

propre stylo.  

 

→ L’enfant que j’accompagne est autonome.  

Il sait se vêtir, se dévêtir et prendre sa douche seul : 

 

Je prends le temps de lui expliquer le protocole, je veux l’accompagner dans les 

vestiaires pour le premier cours. Pour les séances suivantes je le laisserai dans le 

hall de la piscine. 

→ L’enfant que j’accompagne n’est pas autonome ou très jeune.  

Il ne sait pas se vêtir, se dévêtir et prendre sa douche seul : 

  

Je prends le temps de lui expliquer le protocole, je l’accompagne dans les 

vestiaires et l’encourage à faire les choses par lui-même. Au fil du temps il 

deviendra de plus en plus autonome et je pourrai le laisser dans le hall de la 

piscine. 

 

Dans tous les cas :  

-Je fais confiance à mon enfant, il est très souvent capable de se 

débrouiller seul, le sport est aussi là pour l’aider à grandir. 

 

-Je fais confiance à l’encadrement, il est formé à prendre en charge les plus 

jeunes et saura répondre aux besoins de mon enfant. 

 

-J’échange avec les entraîneurs ou les membres du bureau autant que nécessaire, 

je n’hésite pas à poser des questions. 

 



MERCI À VOUS POUR LE RESPECT DES CES QUELQUES RÈGLES 
INDISPENSABLES AU BON FONCTIONNEMENT DE NOTRE CLUB 

JE SUIS PRATIQUANT OU PRATIQUANTE 

 

Dès mon arrivée : 

 

• Je me désinfecte les mains avec la solution 

hydro-alcoolique mise à ma disposition. Si j’ai 

plus de 11ans je porte mon masque jusqu’à la 

douche. 

 

• Je me déchausse avant les vestiaires et laisse mes chaussures à l’extérieur. 

 

• Je me change dans le vestiaire collectif numéroté qui me correspond (1 ou 2 en 

fonction  du planning affiché sur la porte) en veillant à refermer la porte 

derrière moi pour préserver l’intimité des autres nageurs. ATTENTION : 12 

personnes maximum à la fois par vestiaire. 

 

• J’utilise les casiers pairs ou impairs pour y déposer mes affaires (toujours en 

fonction du planning affiché sur la porte). 

 

• Je prends TOUJOURS une douche savonnée avant d’aller 

dans l’eau et à la sortie du bassin. 

 

• A la fin du cours, je passe par la douche, récupère mes affaires 

dans le casier et me change dans le même vestiaire qu’à mon arrivée. 

 

DANS TOUS LES CAS : 

 

- Je veille à garder une distanciation avec les autres. 

- Si je suis fiévreux et/ou présente des symptômes du COVID-19 je reste chez moi. 

- Si je fais un test COVID qui se révèle positif j’en informe le bureau du club qui 

prendra les mesures adéquates. 

 

  

 

 


